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Eléments de recherche : - LES ARCS (73) : stations été/hiver comprenant Arc 1950 le Village, Les Arcs 1600, Les Arcs 1800, et Les Arcs 2000,
toutes citations - BOURG SAINT-MAURICE : ville de Savoie (73), uniquement tourisme/sport

CORMET DE ROSELEND (1967m)

Vue sur lac
Sur la route des
grandes Alpes,
le Cormet de Roselend
relie le Beaufortain
à la Haute Tarentaise.
Ce col, splendide,
sur son versant ouest,
culmine à 1989 m et a
vu le passage du Tour
en 2009.

L e Cormet de Roselend se
situe sur la route des grandes
Alpes reliant le lac Léman a

la mer Méditerranée C'est l'un des
plus jolis cols de l'Hexagone parce
qu'il passe sur son versant ouest,
par un barrage et sur le somptueux
lac de Roselend II a dcja été pro
pose lors de I étape du Tour cyclos-
portif de 2002 entre Aime et Cluses
et a vu le passage de la grande boucle
a 10 reprises depuis 1979 Ces der
mères années, il a été escalade tous
les 2 ans avec le passage en tête de
Valverde en 2005, de Rasmussen
en 2007 et de Pelkzotti en 2009 Le
versanl ouest est le plus exigeant et
aussi le versant le plus agréable a
grimper Côte Beaufortain, il part
de Beaufort, a 745 m d'altitude, et
commence par les 12 km de grim
pee a plus de 7 % du col de Meraillet
(1605 m) Cette première partie
grimpe sur une route boisée et assez
fréquentée puisque c'est le passage
de la route des grandes Alpes Apres
ce col, un répit s'offre a vous avec
2 km de plat en longeant le lac II
reste alors les 6 derniers kilomètres,
d'ascension dans un décor sauvage
sur une pente comprise entre 5,5 et
8 % Apres deux grands et larges
lacets pour arriver au refuge du
Plan de la I ai, le col se termine au
pied de superbes pics rocheux Une
variante, plus dure et plus bucolique,
passe par le col du Pré a la place du
Meraillet Le versant oppose, a
l'est, part de Bourg Saint Maurice
(810 m) et compte 2 parties dis
tmctes une première de 11 km a
6 % jusqu'au Crêt Bettex ( 1480 m)
Ensuite, un faux-plat de 2 km a
2,5 % permet de relier le 2e tronçon,
de plus de 7 km sur une pente de
5,5 a 6,5 %

• Départ : Beaufort (73)
• Distance : 20,5 km
• Dénivelée: 1240m
• Pourcentage moyen : 6,
• Pourcentage maxi : 8 %

ipeT
f Situé sur la roii

des grandes Alp
le Cormet de Roselend

est un classique
du genre.
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ÉVÉNEMENT :

> La Cyclo Cœur :
Tel 06 23 88 9411 Cette grande
prnee du vélo se déroule du
6 au 8 août Les trois parcours
franchissent olusieurs cols au
départ de Bourg St Maurice


